
          THE LONG WAY HOME 
       

Chorégraphe  :  Marianne Langagne (Fr)   (11.02.2025) 
Description  :  Danse en Ligne – Débutant/Novice – 64 Comptes – 2 Murs - No Tag – No Restart 

Musique   :  Long Way Home – Jamie Miler 120 Bpm)   

Intro   :  16 Comptes – Démarrer sur les paroles 

 
S 1 SIDE ROCK, ROCK BACK, V STEP  
1 – 2 PD à D, Revenir en appui PG 

3 – 4 PD derrière, Revenir en appui PG 

5 – 6  V Step : Poser PD en diagonale à D  (OUT), poser PG en diagonale à G  (OUT) 

7 – 8  Ramener PD en arrière au centre (IN), ramener PG en arrière au centre (IN 

 

S 2 TRIPLE FWD, STEP ½ TURN R, TRIPLE STEP FWD, WALK/STOMP R - L 
1 & 2 Avance PD, PG près PD, PD devant 

3 – 4 PG devant, ½ Tour à D    ( appui PD )         6h 

5 & 6 Avance PG, PD près PG, PG devant 

7 – 8 Avance PD, Avance PG 

 
S 3 HEEL, HOOK, TRIPLE STEP, HEEL, HOOK, TRIPLE STEP  
1 – 2 Talon D devant, Hook PD devant Jambe G 

3 & 4 Avance PD, PG près PD, PD devant 

5 – 6 Talon G devant, Hook PG devant Jambe D 

7 & 8 Avance PG, PD près PG, PG devant  

 

S 4 ROCKING CHAIR, JAZZ BOX CROSS ¼ TURN R 
1-2-3-4 PD devant, Revenir en appui PG, PD derrière, Revenir en appui PG 

5-6-7-8 Croise PD devant PG, ¼ de tour à D- Recule PG, PD à D, Croise PG devant PD 

 

S 5 VINE WITH HITCH ¼ TURN R, VINE WITH HITCH  
1-2 -3  PD à D, Croise PG derrière PD, PD à D 

4 ¼ de Tour à D - Hitch PG       12h 

5 – 6 -7 PG à G, Croise PD derrière PG, PG à G 

8 Hitch PD  

 
S 6 TURNING VINE R,  L POINT TO L – FWD – TO L,  STEP,  R POINT TO R 

1-2-3-4 PD à D, Croise PG derrière PD, ¼ de Tour à D- PD devant, Pointe G à G     3h 

5 – 6 Pointe G devant, Pointe G à G 

7 – 8 Avance PG, Pointe D à D 

 

S 7  ROCK STEP, CHASSE TO R, ROCK STEP, CHASSE TO L 

1 – 2 PD devant, Revenir en appui PG 

3 & 4 PD à D, PG près PD, PD à D 

5 – 6 PG devant, Revenir en appui PD 

7 & 8 PG à G, PD près PG, PG à G 

 

S 8 JAZZ BOX ¼ TURN R, SIDE, POINT FWD, R SIDE, TOUCH, L SIDE, TOUCH 

1-2-3-4 Croise PD devant PG, ¼ de tour à D- Recule PG, PD à D, Croise PG devant PD 6h 

5-6-7-8 PD à D, Touche PG près PD, PG à G, Touche PD près PG 

 

Final : La danse se termine au comptes 32 – Faire le Jazz Box sans ¼ de tour à D pour rester à 12h 

 

Dansez et Amusez-Vous  !!!  

 
 Marianne Langagne : eujeny_62@yahoo.fr                                                      


